DOMACI KOMPOSTOVANI

Domaci kompostovani je praktikovano od nepaméti. Vracime se k nému znovu
tim intenzivnéji, ¢im vice si uvédomujeme potrebu ochrany naseho spole¢ného Zivotniho
prostredi a Setfeni zdroj(; ale také vyhodu, kterou vlastni kompost prinese nasi rodiné.

Doposud bylo hlavnim argumentem, procC si vypomahat kompostem, zejména vylepseni
jidelnicku vlastni kvalitou a Ccistotou vypéstki vzeSlych z vlastnorucné vyrobeného
substratu & presadba kvétin. V budoucnu mdze jit i o zasadni pomoc pfi zajistovani
zeleniny a ovoce jako dilezité uspory financi. Zkratka kvalitni zahon vytvoreny z dobrého
kompostu nam nikdo nevezme a nebude se ho dotykat ani inflace ani "neklid na financnich
burzach”.

Mésto jiz dlouho, jako podporu domaciho kompostovani, postupné dotuje obcanim
tzv. kompostéry. To vSak neni zdaleka jediny zplsob, jak si doma vytvorit vlastni kvalitni -
Uspésné kompostisté!

Ve skutecnosti staCi jakékoliv stabilni ohrazeni kompostovaci plochy netoxickym
materialem.

Z tohoto duvodu nejsou vhodné napriklad staré dfevéné prazce, protoZe jsou napustény
ropnymi latkami, které zajistuji jejich dlouhou zivotnost. Tim, Ze jsou toxické pro houby
a dalsi skudce, jsou samozrejmé, pokud se dostanou do jeho potravniho retézce, toxické
i pro Clovéka.

MozZnosti realizace kompostii je mnoho - betonové prefabrikaty; cihly (napriklad staré
zvonivé a tvrdé tzv. Supichovky), které staci iSikovné poskladat na sucho; nejriznéjsi
recyklované plastové materialy a zejména prirodni drevo v nejriznéjsich formach - kulany,
masivni krajiny (odpad z porezli na pile), vyrezy kminki mladych drevin (tady lze boky
kompostu napriklad uplést jako ko$) atp. Sami urcité vymyslite rfadu riznych aplikaci -
nejlépe z materiald, které zatim nékde lezi bez uzitku, nic vas nebudou stat a treba by se
v budoucnu staly zbyte¢nym odpadem.

Vhodné je, aby kompost nebyl umistén v primé blizkosti plotu nebo oken sousedu.
A jak kompost ¢i kompostér nejlépe provozovat?

e Pokud v materialu nebude primérené mnozstvi vzduchu, bude misto kompostovani
probihat zapasné hniti. Proto je dobré dbat na rdznou hrubost vkladanych
materiald. Napriklad nasecenou travu doplnit jemné podrcenymi &i nasekanymi
vétvickami, zbytky kury, skorapkami od ofechud, jemné nasekanymi zdrevnatélymi
castmi rostlin, hoblinami ¢i pilinami z prirodniho dreva apod. Pokud mate chut
a prostor kompost tzv. prehodit, bude proces kompostovani diky provzdusnéni
rychlejsi a kvalitnéjsi.

e Pokud vam na zahradé zbude jakakoliv cista zemina - v priméreném mnozstvi
ji postupné pridavejte do kompostu (tj. az 1/4 jeho celkového objemu). Z hlusiny
takto vznikne procesem kompostovani de facto kvalitni ornice.

e Budete-li mit dostatecné kapacitni kompost, nebudete mit na podzim problém
s uklidem spadaného listi.

e Do kompostu patfi vsechny zbytky i odrezky plodl zeleniny i ovoce véetné nati,
slupek apod. a dale zbytky kavy a sypaného caje. Pokud davate do kompostu vétsi



mnozstvi shnilych ¢&i plesnivych plodu, je dobré provést desinfekéni zasyp trochou
nehaseného vapna.

Kompost potrebuje ke svému dobrému fungovani primérené mnozstvi vody. Pokud ji
dostatek nenaprsi, je tfeba ji pribézné doplnovat ze zachytl( vody destové. Prilis
suchy a prilis mokry kompost nefunguje. Proto je vyhodné nemit kompost umistény
na ostrém slunci anebo na misté, kde pravidelné fouka silny vitr a vodu do ného
doplnovat az v okamziku, kdy se presvédcite, ze skutecné vysycha.

Do kompostu zasadné nepatri maso, kosti, uzeniny a vse, co bylo pripraveno z masa
¢i pomoci masa a masnych vyrobkd. Kromé zapachu ¢i infekci, které si takto mizete
privodit, jde i o legislativni podminku.

Kdyz zjistite, Ze je kompost zraly (tj. vznikl potfebny substrat), je vhodné jej
prekatrovat na hrubém situ. Nadsitné zbytky pak mdzete vyuzit jako prvni vsazku
do pristiho kompostu poté, co odstranite pripadné vétsi kameny nebo jiné
nepatricné materialy. Nejvhodnéjsi je mit kompostovaci prostor rozdéleny nejméné
na dvé Casti tak, aby v té presivané nebyl na povrchu Cerstvy nezetlely material.



