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Udrzitelnost projektu

Ukonceni fyzické realizace a predani hotové stavby ,,Rekonstrukce objektu ¢. 311,
Havli¢kiv Brod na chranéné bydleni probéhlo zhotovitelem — firmou Chladek a Tintéra,
Havlickv Brod a.s. dne 18.12.2014 a dne 13.01.2015 prob¢hla kolaudace.

Monitorovaci zprava o zajiSténi udrzitelnosti projektu za CEtvrty rok provozu chranéncho
bydleni byla piedlozena na Utad regionélni rady v Jihlavé dne 07.02.2019, ze strany URR
byla zadministrovana a schvalena dne 08.02.2019.

Na zékladé¢ Smlouvy o pachtu nemovitosti ¢. EK/210/2014/Fir byly byty chranéného bydleni
dany do uzivani FOKUSu Vysoc€ina, ktery tuto socidlni sluzbu poskytuje. Po celé sledované
obdobi udrzitelnosti projektu FOKUS Vysoc¢ina bude zajistovat uklidové prace a udrzbu
zrekonstruovaného domu.

V monitorovaném obdobi byla dodrZzovana publicita projektu — kromé& pamétni desky byl také
otistén c¢lanek v Havlickobrodskych listech ,,Zvladnu to, tokazi bydlet sdm*. Markovi
pomohlo chranéné bydleni v Havlickové Brodé.

Po celé monitorovaci obdobi probihala pravidelné jednani projektového tymu, kde pfedmétem
jednani bylo dodrzovani Smlouvy o pachtu nemovitosti, dodrzeni indikatorti projektu a
zajisténi publicity projektu.



I. Popis a hodnoceni pribéhu poskytovani sluzby v roce 2019

Poskytovéani sluzeb Chranéného bydleni bylo v roce 2019 zajisténo tiemi socialnimi
pracovniky (pracujicimi na plny uvazek) a dvéma pracovniky V socidlnich sluzbach (jednim
pracujicim na plny uvazek a jednim na polovi¢ni Gvazek). V tomto roce sluzbu cerpalo
celkem 23 uzivatelli. Nové uzavielo smlouvu 10 uzivatelti a 10 smlouvu ukoncilo, pficemz
polovina z nich prichazela do sluzby z psychiatrické nemocnice a polovina bydlela u svych
rodin. Kapacita sluzby doséhla 94,89% z celkového po&tu lazkodnii’.

Rozvrzeni obloznosti sluzby:

Tabulka: kapacita sluzby CHB - prehled 2019
L. . L kapacita - pocet | kapacita - obloZznost
mésic pocet klientl L o
klientli (z max. 14) | (lGZkodny)
leden 14 100,00% 97,00%
unor 14 100,00% 97,45%
brezen 14 100,00% 99,08%
duben 15 100,00% 93,10%
kvéten
14 100,00% 100,00%
cerven 14 100,00% 98,57%
cervenec 16 100,00% 88,71%
srpen 13 92,86% 92,86%
zan 14 100,00% 93,10%
ruen 14 100,00% 93,09%
listopad 13 92,86% 92,86%
prosinec 13 92,86% 92,86%
Celkem
98,22% 94,89%

Pozn. data jsou uvddéna k poslednimu dni v mésici

V roce 2019 bylo v ramci sluzby poskytnuto uzivatelim 2338 hodin podpory (pocet hodin
- program).

! Jednim lazkodnem rozumime jedno obsazené lGzko jednim uZivatelem pres jednu noc. Celkovy pocet
lGzkodnl se rozumi soucet vSech dnda, které vsichni uZivatelé v dané obdobi stravili v zafizeni. Jako lGZkoden je
vykazovan kazdy den/noc za ktery je uzivateli G¢tovana Uhrada za pobyt, tzn. véetné zapocatych dn(.



Rozlozeni poskytnutych hodin v roce 2019:

Zakladnicinnosti CHB HB

2338 hodin - program 2019

B pomoc pfi uplatinovani prav
azdjma 39,7 %

B pomoc pfi zajisténi chodu
domdcnosti 15 %

M sociélné terapeutické
¢innosti4,7 %

M vychovné, vzdéldvaci a
aktivizaéni ¢innosti 33,3 %

B zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostredim
7,3%

V roce 2019 bylo poskytnuto nejvice sluzeb v kategorii Pomoc pii uplatiiovani prav a
z4jmu a to konkrétné 39,7%. Tato oblast se vénuje predevsim individualnimu planovani, které
podporuje uzivatele pii dosaZeni jejich osobnich cili. Zahrnuje také pravidelné setkavani
uzivateld s pracovniky v ramci komunity.

Dalsi sluzbou, ktera byla uzivatelim poskytovana, byla Vychovné vzdé¢lavaci a
aktivizacni ¢innost, ktera dosahla 33,3 %. Pocet hodin podpory v této oblasti mirné¢ poklesl,
coZz vnimame jako pozitivni, ve smyslu vétsiho zplnomocnovani uzivateld Vv oblasti
volnocasovych aktivit. Ty si vice zajiStuji uzivatelé sami. Také se pokouSime smeétfovat
uzivatele k napojeni na zajmové aktivity mimo chranéné bydleni, coz vede k jejich lepsimu
zaclenéni se do spolecnosti. Déle do této oblasti spadd nacvik samostatného uzivani 1€kt a
planovani si svého denniho programu.

Jako dalsi oblast podpory uvadime Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (15%). Tato
sluzba zahrnuje nacvik dovednosti vedoucich k samostatné pé¢i o domacnost (nacvik vareni,
doprovod na nakup, nacvik hospodateni s financemi nebo tklidu bytu).

Pocet hodin Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim oproti minulému roku
vzrostl (7,3 %). Tato oblast zahrnuje doprovody uzivatelt k 1ékaftim, na Gfady a jiné instituce.
Predev§im se ale orientuje na spole¢né schiizky s jejich rodinou. V posledni dobé se nam
dafilo rodinné ptislusniky vice zapojovat do spoluprace s uzivateli.

Dalsi oblasti podpory byly Socidln¢ terapeutické¢ cinnosti, u kterych jsme oproti
pfedchozim letem zaznamenali narist (4,7%) a to predevSim vlivem spoluprace
s terapeutkou/adiktolozkou, ktera v ramci spoluprace suzivateli CHB kazdy tyden vedla
skupinu zaméfenou na praci se zavislostmi. Dafilo se ndm o poznani Iépe s uzivateli feSit



téma zranitelnosti (ndhledu na vlastni onemocnéni), coz ndm umoznila metodika CARe, se
kterou nyni pracujeme.

O ostatni ¢innosti dle §17 vyhlasky 505/2006 sb. uzivatele neprojevovali zajem.

Sluzba CHB za rok 2019 eviduje 5 mimotaddnych udalosti. Tyto situace se tykaly
zhorSeného zdravotniho stavu uzivateli sluzby a nasledné hospitalizace v psychiatrické
nemaocnici.

Tym CHB v tomto obdobi spolupracovat s Centrem dusevniho zdravi, které¢ vzniklo k 1.
8. 2018. V ramci spolecnych porad, které se konaly kazdy tyden, probihaly konzultace
s ambulantnim psychiatrem, psychologem a zdravotni psychiatrickou sestrou, ktefi
spolupracovali se vS§emi uzivateli CHB. Zdravotni psychiatricka sestra CDZ je také soucasti
tymu CHB a je k dispozici naSim uzivatelim v rozsahu 28 hodin tydné. Diky této spolupraci
se ndm v mnoha ptipadech podafilo v€as rozpoznat zhorSovani zdravotniho stavu uzivatele,
coz nam umoznilo predejit hospitalizaci nebo zajistit hospitalizaci potfebnou ke stabilizaci
zdravotniho stavu, ktera nasledné¢ trvala kratSi dobu. Dale probihala spoluprace
s psychiatrickou nemocnici v Jihlavé a v Havlickové Brodé. Piedev§im v ramci doporuceni
novych z4jemct a spoluprace pii nastupu do CHB. Dal$im odbornikem, ktery s uzivateli CHB
spolupracoval, byla terapeutka/adiktolozka. Taktéz spoluprace s méstskymi ufady a jejich
opatrovniky, ufady prace, okresni spravou socidlniho zabezpeceni, obcanskou poradnou a
S peCovatelskymi sluzbami. V ramci FOKUSu Vysocina spolupracoval tym CHB se
socialnimi pracovniky CDZ, tymem podpory v zaméstnavani, dobrovolnickym centrem a
komunitnim tymem.

Ve

Il. Hodnoceni ucinnosti sluzby CHB HB

V roce 2019 ukonéilo sluzbu 10 uzivatelt. Deviti z nich byla poskytnuta podpora pii
hledani budouciho bydleni a jeden si ptal vratit se zpét na psychiatrickou 1é¢ebnu
S vyjadfenim, ze si pobyt v CHB chtél pouze vyzkouSet. Z vySe uvedenych 9 uzivatela bydli
Ctyfi ve svém byté, dva odesli na ubytovnu, jeden si pial vratit se zpét ke své roding, jeden
odeSel na vlastni pfani bydlet pod stan. Divodem byl netspéch v hledani vlastniho bydleni.
Poslednimu z uzivatelt bylo zajisténo bydleni v domoveé s pecovatelskou sluzbou.

Dle hodnoceni individualnich zaznami doslo u vétSiny uzivateld k vyraznému posunu
V jejich kompetencich a schopnostech potfebnych k zatazeni se do pfirozeného prostiedi.

Zpétnou vazbu z okoli uzivatelt dostavali pracovnici piedev§im od rodin a opatrovniki, a
vzdy byla velmi pozitivni. Rovnéz v hodnoticich dotaznicich uzivatelé posuzuji sluzbu jako
piinosnou a nikdo neuvedl Zadny navrh nebo vytku vedouci ke zméné v poskytovani sluzby.

lll. Soulad s vefejnym zavazkem

Na zdklad¢ vySe uvedenych informaci — odchody uzivateli do samostatnych byt a
pozitivnich zpétnych vazeb lze fici, Ze sluzba napliiuje své poslani (,,Poslanim chranéného
bydleni je umoznit lidem s dusevnim onemocnénim — zvlasté tém, kteri nikdy nebydleli
samostatné nebo potrebuji v tomto smeru urcitou miru podpory — ziskat dovednosti a
schopnosti pro samostatné bydleni. )



Prace s klienty

Vnitini vvbaveni bytu chranéného bydleni




Komunitni mistnost

Socialni zarizeni

Z divodu zajisténi povinné publicity projektu byla na misté stavby instalovana pamétni deska
informujici o spolufinancovani projektu EU.




