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Udrzitelnost projektu

Ukonceni fyzické realizace a pieddni hotové stavby ,,Rekonstrukce objektu ¢&. 311,
Havlicktav Brod na chranéné bydleni prob¢hlo zhotovitelem — firmou Chladek a Tintéra,
Havlicktiv Brod a.s. dne 18.12.2014 a dne 13.01.2015 probéhla kolaudace.

Zavéreéna monitorovaci zprava se zadosti o platbu byla piedloZzena na Utad regionalni rady v
Jihlav€é dne 02.02.2015. Pfed jejim odsouhlasenim probéhla Uspé$né fyzicka kontrola
pracovniky URR Jihlava na misté realizace projektu. Po této kontrole byla monitorovaci
zprava se zadosti o platbu ze strany URR zadministrovana a piidélené finanéni prostiedky
zaslany na ucet mésta.

Na zékladé Smlouvy o pachtu nemovitosti ¢. EK/210/2014/Fir byly byty chranéného bydleni
dany do uzivani FOKUSu Vysoc¢ina, ktery tuto socialni sluzbu poskytuje. Po celé sledované
obdobi udrzitelnosti projektu FOKUS Vysoc¢ina bude zajiStovat tklidové prace a udrzbu
zrekonstruovaného domu.

V monitorovaném obdobi byla dodrzovana publicita projektu — byly vydany tiskové zpravy a
byly otistény clanky v mistnich i1 regiondlnich periodikdch — Havlickobrodské listy,
Havli¢kobrodsky denik, Mlada fronta DNES, Pelhfimovsky denik.

Po celé monitorovaci obdobi probihala pravidelné jednani projektového tymu, kde pfedmétem
jednani bylo dodrzovani Smlouvy o pachtu nemovitosti, dodrzeni indikatorti projektu a
zajisténi publicity projektu.



Popis a hodnoceni prubéhu poskytovani sluzby Komunitni chranéné bydleni
za rok 2015 — FOKUS Vysodina

Piiprava sluzby

Od 1.1.2015 do 28.2.2015 byla sluzba pfipravovana. Pracovalo se na pfiprave
metodiky a dokumentace souvisejici se sluzbou, probihala jednani se zajemci o sluzbu,
pracovalo se na materidlnim 1 technickém dovybaveni bytii, zdzemi pracovniki sluzby i
celé budovy Komunitniho chranéného bydleni (dale jen KCHB).

Koncem tnora bylo pro uzivatele sluzby pfipraveno celkem 7 pln¢ vybavenych bytu,
z toho 5 dvojlazkovych a 2 jednoliizkové. 1 byt slouzil jako spole¢ny prostor pro uzivatele
a pracovniky bydleni a jako zazemi pro pracovniky v piimé péci. Cela budova KCHB byla
vybavena tak, aby poskytovala uzivatelim piijemné a zdravé prostiedi.

Zahajeni sluzby

Samotné poskytovani sluzby bylo zahajeno 1.3.2015. Uzivatelé do sluzby vstupovali
postupné v obdobi od 1.3.2015 do 16.6.2015, kdy s nastupem dvanactého uzivatele doslo
k celkovému naplnéni kapacity sluzby a obsazeni vSech byt KCHB.

Sluzba byla od pocatku persondlné zajisténa 4 celymi uvazky pracovnikil bydleni (1
vedouci sluzby a 3 socidlni pracovnici) a externim psychiatrem tymu (na DPP). Od
1.9.2015 s tymem KCHB zacala externé spolupracovat také zdravotni sestra.

Zajemci, uzivatelé a kapacita sluzby

Poradnik z4jemct o sluzbu byl pfipravovan uz od roku 2014. V ramci jednani se
zajemci bylo v roce 2015 kontaktovano celkem 19 osob z tohoto potadniku. Z toho 12
z4jemcu bylo nasledné pfijato do sluzby. Na konci roku 2015 bylo v pofadniku zajemcti
evidovano 15 osob.

Naplnéni celkové kapacity sluzby bylo sledovano za kazdy mésic zvlast. Sledovalo se
naplnéni kapacity sluzby podle poctu uzivateli v daném mésici (tfeti sloupec nize
uvedené tabulky) a dale podle poctu lizkodnl (Ctvrty sloupec tabulky). Celkova
naplnénost bytd, podle poctu tzv. lizkodnt, Cinila v obdobi od 1.3.2015 do 31.12.2015
86% - predevsim kvilli postupnému nastupu jednotlivych uzivatelli do sluzby (k tomu
dochézelo z riznych divodu, napt. rodinnych nebo zdravotnich — ¢ekalo se na ukonceni
hospitalizace v psychiatrické nemocnici apod.)

-




Tabulka: kapacita sluzby KCHB 2015 - prehled
kapacita - pocet | kapacita -
mésic pocet klienti | klienti (z max. | obloZnost
12) (lizkodny)
leden sluzba neposkytovéana
unor sluzba neposkytovana
biezen 7 58,30% 40,30%
duben 9 75% 65,50%
kvéten 11 92% 87,80%
derven 12 100% 95,50%
gervenec |12 100% 100%
srpen 12 100% 100%
ZAfi 12 100% 97%
fijen 11 92% 92%
listopad |11 92% 92%
prosinec | 11 92% 92%
Celkem 90,13% 86,21%

Pozn. data jsou uvadéna k poslednimu dni v mésici

V roce 2015 sluzbu vyuzivalo celkem 12 uzivatelii, z toho 10 muzii a 2 Zeny. Jejich
pramérny vék byl 39 let. 10 uzivateld mélo trvaly pobyt v Kraji VysocCina, 2 uzivatelé
m¢éli trvaly pobyt mimo region. 11 uzivatelli mélo pfiznany invalidni diichod 3. stupné, 1
uzivatel mél pfiznany invalidni diichod 2. stupné&. 5 uzivateli mélo pfiznany ptispévek na
péci.

Jeden zuZivateli v pribéhu roku ukoncil cCerpani sluzby a piestethoval se do
pfirozeného socidlniho prostiedi.

Priabéh poskytovani sluzby

Sluzba komunitni chranéné bydleni je zamétena pfedevsim na ziskavani praktickych
dovednosti potfebnych k samostatnému bydleni. Vedle toho se zamétuje také na podporu
uzivatell pfi vyuzivani sluzeb a komunitnich zdroji v misté bydlisté€. Pracovnici bydleni
suzivateli pracovali na mapovani moZnosti jejich zapojeni do bézného Zivota a
podporovali je ve vyuZivani vefejnych mist a sluZzeb (probéhlo nékolik spole¢nych
doprovodii do mésta za Ucelem zvySeni orientace uZzivateli v novém prostiedi; byly
zprostfedkovany piednasky o moZnostech dobrovolnictvi, o moZnostech podpory pfii
hledani a udrzeni zaméstnani, o pracovnich moZnostech v chranéné dilné, kam byla také
pro zajemce zorganizovana exkurze; uzivatelé byli pravidelné¢ 1x tydné informovani o
kulturnich akcich ve mésté a alesponi 1x mési¢né o volnocasovych aktivitich Komunitniho
tymu FOKUSu Vysocina aj.).

Cilova skupina dlouhodobé dusevné nemocnych je cilova skupina s obvykle nizkymi
finan¢nimi pf{jmy. Pracovnici sluzby proto informovali uZivatele o veskerych socidlnich
davkach a jinych financnich ptijmech, které se k jejich situaci vztahovaly. Celkem 5
uzivateli podpofili pracovnici v podani zadosti o davky hmotné nouze, 8 uzivatell
v podani zadosti o Prispévek na péci, 2 uzivatele v podani zadosti o invalidni dichod. S
11 uzivateli probihaly nacviky hospodafeni s penézi. S jednim uzivatelem byla uspéSné
podéana zadost o osobni bankrot, s dalSim se podani této zadosti piipravovalo.



Pokud to bylo jen trochu mozné, motivovali a podporovali pracovnici uZzivatele k
vyuzivani jejich vlastnich zdroja tak, aby nedochazelo k vytvatreni zavislosti na statnich
prispévcich. 7 uzivatelli ziskalo v pribéhu roku placené zaméstndni a novou pracovni
zkuSenost v chranénych dilnach Fokusu Vysocina a 1 uzivatel ziskal a udrzel si
zaméstnani na otevieném trhu prace. Polovina uzivateli pracovala na posileni svych
pracovnich a socialnich kompetenci v Socialné terapeutické diln€ a 2 uzivatelé se uplatnili
jako dobrovolnici.

V roce 2015 bylo uzivatelim sluzby poskytnuto celkem 1554 hodin podpory ze strany
socidlnich pracovnik sluzby. Nejvétsi ¢ast byla poskytnuta formou pomoci pii
uplatinovani prav a zajmu (kam spadé napt. podpora pii jednani s ufady, 1ékari, exekutory
aj.), druhou nejcetnéjsi formou byla pomoc s domécnosti (napf. vafeni, prani, uklid,
hospodafeni s penézi) a tieti vychovné vzdélavaci ¢innost (ndcviky prace na PC, edukace
klientd aj.). Dals§i zhlediska zastoupeni byla kategorie zprostfedkovani kontaktu
s prostfedim (napf. doprovody do mésta), nejmensi podil patfil socidlné terapeutickym
¢innostem. VéEtsi ¢ast podpory byla realizovana formou individualni spoluprace. V ramci
skupinovych aktivit bylo opakované organizovano napfi. spole¢né grilovani, vafeni,
spole¢né prochazky, doprovody, exkurze, promitani filmd, oslavy svatka (Velikonoce,
Vénoce) nebo pravidelna kazdotydenni setkani vSech obyvatel domu (tzv. komunity).

Uzivatelé v ramci sluzby Komunitni chranéné bydleni déale Cerpali podporu externiho
psychiatra v rozsahu 79 hodin a od zaii 2015 také podporu externi psychiatrické sestry
v celkovém rozsahu 74,5 hodin.

Zpétna vazba od uZivatelu sluzby
Zpétnd vazba od uzivatell byla ziskavana pracovniky béhem schiizek a na spolecnych

setkanich uzivateld, komunitach. Zpétnou vazbu poskytli uzivatelé také v ramci rozhovort

do mistniho tisku:

e _Moc se mi tu libi, nasla jsem tu sama sebe. S ostatnimi klienty vychdzime skvéle a
pomdhdme si. Persondl je tu prakticky neustdle k dispozici, ve vSem ndm moc
pomdhaji. Ziskala jsem novy ndhled na pracovni trh, nasla jsem v Brodé praci
v Chrdnénych dilndch FOKUSu Vysocina,” (z rozhovoru, ktery poskytla uZivatelka
sluzby pro havlickobrodsky Denik dne 22.12.2015).

e Libi se mi tu. Vsichni mi vychdzejic vstfic, mohu s nimi resit svoje problémy, mdm
vypracovany rehabilitacni pldn, uci mé hospodafit s penézi, jsem v kontaktu
s psychiatrem. Smlouvu mdm na tfi roky, zatim pfrilis nepfemyslim o tom, co ddl. Mdm
spolubydliciho, se kterym dobre vychdzim a navic... jd nerad bydlim sdm, z toho mam
uzkosti.” (z rozhovoru, ktery poskytl uzivatel sluzby pro havlickobrodsky Denik dne
7.7.2015).

e SluZba chranéné bydleni pro mé znamenala samostatné Ziti. Naucila jsem se chodit
na urady a sama si zacala zarizovat vsechny véci. Sluzba méla smysl. Hodnotim
kladné.” (z hodnoticiho dotazniku byvalé uzivatelky sluzby).

o ,Diky sluzbé proZivam nejdelsi obdobi mezi hospitalizacemi za poslednich 13 let.”
(uvedl jeden z uzivatell na schiizce s pracovnikem 27.12.2015)



Prace s klienty




Vnitini vybaveni bytu chranéného bydleni







Socialni zarizeni

Z divodu zajisténi povinné publicity projektu byla na misté stavby instalovdna pamétni deska
informujici o spolufinancovani projektu EU.




